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relacion entre teoria y practica en la evolucidon de un terapeuta cognitivo”. Revista de
Psicoterapia, Vol. 1, n°2/3, 113-129 (1990); 2) “Nosotros no conocemos, solo
adivinamos” breve estratto da J. Balbi (a cura di), Terapia Cognitiva Posracionalista -
conversaciones con Vittorio Guidano. Editorial Biblos: Buenos Aires (1994).

- RISTAMPA La relacién entre teoria y practica en la evolucion de un terapeuta
cognitivo. Disponibile sul sito web www.redsistemica.com.

Guidano, V.F. (1995/1997). L’emozionalita del terapeuta in psicoterapia. In A. Fenelli, S.
Macri & C. Volpi (a cura di), I/l Corpo e la Terapia Cognitiva. Seminari 1997. Melusina
Editrice: Roma (1997).

NOTE: contributo estrapolato dalla trascrizione dell’omonimo intervento presentato al I
Convegno Il Corpo e la Terapia Cognitiva, tenutosi ad Orvieto nei giorni 20, 21 e 22
Ottobre 1995.

Guidano, V.F., Mahoney, M., Fenelli, A., Arciero, G. (1995/1997). ...Ad uno statuto
dell’epistemologia del corpo. In A. Fenelli, S. Macri & C. Volpi (a cura di), I/ Corpo e la
Terapia Cognitiva. Seminari 1997. Melusina Editrice: Roma (1997).

NOTE: contributo estrapolato dalla trascrizione dell’omonima tavola rotonda presentata
al I Convegno I/ Corpo e la Terapia Cognitiva, tenutosi ad Orvieto nei giorni 20, 21 e 22



Ottobre 1995.

Guidano, V.F. (1996). Lo sviluppo del S¢. In B.G. Bara (a cura di), Manuale di
Psicoterapia Cognitiva. Bollati Boringhieri: Torino.

- RISTAMPA in B.G. Bara (a cura di), Nuovo Manuale di Psicoterapia Cognitiva — Vol.
I - TEORIA. Bollati Boringhieri: Torino (2005).

NOTE: vedi note Guidano (1995a).

Guidano, V.F. (1997a). El estado de la cuestion en la terapia cognitiva posracionalista. In
I. Caro (a cura di), Manual de Psicoterapias Cognitivas - estado de la cuestion y
procesos terapéuticos. Paidos: Barcelona.

Guidano, V.F. (1997b). Relacion entre vinculo y significado personal una perspectiva
narrativa para explicar el proceso de cambio. Documento della Sociedad de Terapia
Cognitiva Posracionalista.

NOTE: trascrizione dell’omonimo corso tenuto nell’ Aula Magna dell’Universita Diego
Portales nel 1997.

- RISTAMPA Relacién entre vinculo y significado personal una perspectiva narrativa
para explicar el proceso de cambio. Disponibile sul sito web www.posracionalismo.cl.

Guidano, V.F. (1997/2001). EI modelo cognitivo postracionalista. Hacia una
reconceptualizacion tedrica y clinica. In V.F Guidano & A.T. Quinones, El Modelo
Cognitivo Postracionalista. Hacia una reconceptualizacion teorica y clinica. Desclée de
Brouwer: Bilbao (2001).

NOTE: trascrizione dell’omonimo seminario tenuto presso 1’Universita Francisco de
Aguirre a La Serena (Cile) nel mese di Dicembre 1997. Vedi note Guidano e Quifiones
Bergeret (2001).

Guidano, V.F., Quifiones, A.T. (1997/2001). Supervision de un caso clinico. In V.F.
Guidano & A.T. Quinones, El Modelo Cognitivo Postracionalista. Hacia una

reconceptualizacion teorica y clinica. Desclée de Brouwer: Bilbao (2001).
NOTE: vedi note Guidano e Quifiones Bergeret (2001).

Guidano, V.F. (1998a). Psicoterapia: aspetti metodologici, questioni cliniche e problemi
aperti. In V.F. Guidano & M.A. Reda (a cura di), Proceedings of the VI International
Congress on Constructivism in Psychoterapy, IPRA, Siena.

NOTE: Psicoterapia: aspectos metodologicos, problemas clinicos y preguntas abiertas.
Trascrizione in Spagnolo, ad opera di Manueal Villegas Besora, della relazione
introduttiva alla terza sessione di lavori congressuali Psicoterapia: aspetti metodologici,
questioni cliniche e problemi aperti, tenuta al VI Congresso Internazionale di
Costruttivismo in Psicoterapia il giorno 3 Settembre 1998 a Siena. Disponibile sul sito
web www.inteco.cl

- RISTAMPA Psicoterapia: aspectos metodologicos, cuestiones clinicas y problemas
abiertos desde una perspectiva postracionalista. Revista de Psicoterapia, 37, 97-108.
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- RISTAMPA Psicoterapia: aspetti metodologici, questioni cliniche e problemi aperti. In
M.A. Reda & M.F. Pilleri (a cura di), I/ processo psicoterapeutico nell ottica post-
razionalista, Universita degli Studi di Siena. Siena.

NOTE: trascrizione in Italiano, tratta dalle originali sbobinature di Gianni Cutolo,
presentata nella terza e conclusiva parte del Convegno 1/ processo psicoterapeutico
nell’ottica post-razionalista, tenuto all’Universita degli studi di Siena il giorno 30
Maggio 2008 ed inserita tra 1 contributi presentati in quell’occasione dai diversi
partecipanti.

- RISTAMPA Psicoterapia: aspetti metodologici, questioni cliniche e problemi aperti.
Disponibile sul sito web www.unisi.it

Guidano, V.F. (1998b). La processualita del s¢ fra continuita e discontinuita. In V.F.
Guidano & M.A. Reda (a cura di), Proceedings of the VI International Congress on
Constructivism in Psychoterapy, IPRA, Siena.

NOTE: Los procesos del Self: continuidad vs. discontinuidad. Trascrizione in Spagnolo,
ad opera di Manuel Villegas Besora, dell’intervento di Guidano all’omonima tavola
rotonda tenuta al VI Congresso Internazionale di Costruttivismo in Psicoterapia il giorno
3 Settembre 1998 a Siena. Disponibile sul sito web www.inteco.cl.

- RISTAMPA La processualita del sé fra continuita e discontinuita. In M.A. Reda & M.F.
Pilleri (a cura di), Il processo psicoterapeutico nell ottica post-razionalista, Universita
degli Studi di Siena. Siena.

NOTE: trascrizione in Italiano, tratta dalle originali sbobinature di Gianni Cutolo,
presentata nella terza e conclusiva parte del Convegno 1/ processo psicoterapeutico
nell’ottica post-razionalista, tenuto all’Universita degli studi di Siena il giorno 30
Maggio 2008 ed inserita tra 1 contributi presentati in quell’occasione dai diversi
partecipanti.

RISTAMPA La processualita del s¢ fra continuita e discontinuita. Disponibile sul sito
web www.unisi.it

Guidano, V.F. (1998c). La dinamica degli scompensi psicotici: processi e prospettive. In
V.F. Guidano & M.A. Reda (a cura di), Proceedings of the VI International Congress on
Constructivism in Psychoterapy, IPRA, Siena.

NOTE: intervento all’omonimo simposio al quale Guidano partecipo in veste di relatore
in occasione del VI Congresso Internazionale di Costruttivismo in Psicoterapia il giorno
4 Settembre 1998 a Siena; da non confondersi con la tavolo rotonda dal titolo
“Psicoterapia e disturbi psicotici: problemi e sfide”, tenutasi al medesimo Congresso il
giorno successivo, ove Guidano presenzio quale Chairperson.

- RISTAMPA La dinamica degli scompensi psicotici: processi e prospettive. In M.A.
Reda & M.F. Pilleri (a cura di), Il processo psicoterapeutico nell ottica post-razionalista,
Universita degli Studi di Siena. Siena.

NOTE: trascrizione in Italiano, tratta dalle originali sbobinature di Gianni Cutolo,
presentata nella terza e conclusiva parte del Convegno 1/ processo psicoterapeutico
nell’ottica post-razionalista, tenuto all’Universita degli studi di Siena il giorno 30
Maggio 2008 ed inserita tra 1 contributi presentati in quell’occasione dai diversi
partecipanti.
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RISTAMPA La dinamica degli scompensi psicotici: processi € prospettive. Disponibile
sul sito web www.unisi.it, ora anche sul sito http://www.psicoterapia.name/Siena2.pdf

Guidano, V.F. (1998d). Trascrizione delle lezioni del training per la formazione
professionale in psicoterapia cognitivo-comportamentale ad opera di alcuni studenti.
Materiale non pubblicato. APC, Roma.

Guidano, V.F. (1999a). La storia del paziente secondo Vittorio F. Guidano. In F. Veglia
(a cura di), Storie di Vita. Bollati Boringhieri: Torino.

NOTE: la nota a pi¢ di pagina riporta che il contributo ¢ la trascrizione, rivista e corretta
dallo stesso Guidano, di un’intervista condotta da Rita Ardito.

Guidano, V.F. (1999b). Entrenamiento vivencial en terapia postracionalista.
NOTE: trascrizione dell’omonimo seminario tenuto presso il Centro di Terapia Cognitiva
e Consulenza Psicologica di Barcellona (Spagna) nei giorni 2, 3 e 4 Febbraio 1999.

Guidano, V.F. (1999c¢). Psicoterapia: aspectos metodologicos, cuestiones clinicas y
problemas abiertos desde una perspectiva postracionalista. Revista de Psicoterapia, 37,
97-108.

NOTE: vedi note Guidano (1998a).

Guidano, V.F. (1999d/2001). Como trabajar desde un modelo cognitivo constructivista en
psicoterapia. In V.F Guidano & A.T. Quifiones, El Modelo Cognitivo Postracionalista.
Hacia una reconceptualizacion teorica y clinica. Desclée de Brouwer: Bilbao (2001).
NOTE: trascrizione dell’omonimo seminario tenuto presso 1’Universita Francisco de
Aguirre a La Serena (Cile) nei giorni 16, 17 e 18 Agosto 1999. Vedi Guidano e Quifiones
Bergeret (2001).

Guidano, V.F. (1999¢). Trascrizione delle lezioni del training per la formazione
professionale in psicoterapia cognitivo-comportamentale ad opera di alcuni studenti.
Materiale non pubblicato. APC, Roma.

NOTE: nel mese di Ottobre 2007 venne annunciata sul sito web www.ipra.it la
pubblicazione delle trascrizioni, corrette ed editate da parte di alcuni docenti dell’IPRA,
relative le 13 lezioni tenute da Guidano tra i mesi di Gennaio e Giugno 1999. Il progetto
in realta si € limitato, fino a che il sito ¢ stato di libero accesso, alla pubblicazione on-line
delle prime otto lezioni: “Costruttivismo: note introduttive al Post-razionalismo (pt.1)”
del 12 Gennaio 1999, “Costruttivismo: note introduttive al Post-razionalismo (pt.2)” del
26 Gennaio 1999, “Attaccamento e sviluppo (pt.1)” del 9 Febbraio 1999, “Attaccamento
e sviluppo (pt.2)” del 16 Febbraio 1999, “Ciclo di vita individuale (pt.1)” del 2 Marzo
1999, “Ciclo di vita individuale (pt.2)/Affettivita (pt.1)” del 16 Marzo 1999, “Affettivita
(pt.2)/Organizzazione di Significato Personale depressiva (pt.1)” del 6 Aprile 1999 e
“Organizzazione di Significato Personale depressiva (pt.2)/Organizzazione di Significato
Personale fobica (pt.1)” del 20 Aprile 1999.
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Arciero, G., Guidano, V.F. (1999a). Approche narrative de 1’identité et optique
constructiviste pour la psychopathologie et la psychothérapie. Revue Francophone de
Clinique Comportementale et Cognitive, Vol. 1V, 24-29.

NOTE: del Vol. IV di Revue Francophone de Cliniqgue Comportementale et Cognitive il
numero 3 (Agosto/Luglio/Agosto 1999) usci come monografia sulle terapie costruttiviste,
dedicata alla memoria di Vittorio Guidano, componendosi di una prefazione introduttiva
di Pomini, V. e Bondolfi, G., (Arciero e Guidano, 1999a) ed il successivo (Arciero e
Guidano, 1999b).

Arciero, G., Guidano, V.F. (1999b). Ricardo: le récit d’une thérapie constructiviste.
Revue Francophone de Clinique Comportementale et Cognitive, Vol. IV, 30-36.
NOTE: Il caso clinico ¢ lo stesso di quello illustrato in Arciero e Guidano (2000).

Arciero, G., Guidano, V.F. (2000). Experience, explanation and the search of coherence.
In R.A. Neimeyer & J.D. Raskin (a cura di), Constructions of Disorder. American
Psychological Association: Washington.

- RISTAMPA Experiencia, Explicacion, y la Busqueda de la Coherencia

Disponibile sul sito web www.inteco.cl

NOTE: versione in Spagnolo del capitolo originale

- RISTAMPA Esperienza, spiegazione, e la ricerca della coerenza. Un tempo disponibile
sul sito web www.ipra.it.

NOTE: versione in Italiano privata, rispetto il testo originale del capitolo, del caso clinico
corrispondente ad Arciero e Guidano (1999b).

- RISTAMPA Experiencia, Explicacion, y la Busqueda de la Coherencia. Un tempo
disponibile sul sito web www.ipra.it.

NOTE: versione in Spagnolo del capitolo originale

Guidano, V.F. (1990-1999/2001). Vittorio Guidano en Chile. S.F. Aronsohn (a cura di),
(pp. 389). Edito sul sito web www.posracionalismo.cl. (2001).

NOTE: libro elettronico in formato PDF che si compone di materiale trascritto dalle
lezioni accademiche, conferenze e seminari tenuti alla Universidad Academica de
Humanismo Cristiano (Santiago del Cile) negli anni tra il 1990 ed il 1999: Terapia
Cognitiva Procesal Sistéemica (Settembre 1990), Un Enfoque Integrativo de Terapia
Cognitiva Estratégica (Agosto 1992), Terapia Posracionalista de los Trastornos
Psicoticos (Agosto 1995), Terapia Procesal Sistémica del Cono Sur (Gennaio 1994),
Abordaje Clinico en el Enfoque Posracionalista (Agosto 1996), Relacion Entre Vinculo y
Significado Personal (Agosto 1997) ed infine la conferenza Continuidad y
Discontinuidad in occasione della Primiera Jornada Clinica de Psicoterapia Cognitiva
Constructivista y Posracionalista (Agosto 1999).

- RISTAMPA Vittorio Guidano en Chile. Un tempo disponibile sul sito web
WWW.psicoterapia.name.

Guidano, V.F., Quifiones Bergeret, A.T. (2001). El Modelo Cognitivo Postracionalista.
Hacia una reconceptualizacion teorica y clinica. Desclée de Brouwer: Bilbao (pp. 202).
NOTE: il testo si compone delle trascrizioni: 1) di due seminari tenuti alla Universita
Francisco de Aguirre di La Serena (Cile) rispettivamente nei mesi di Dicembre 1997: El
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Modelo Cognitivo Postracionalista. Hacia una reconceptualizacion teorica y clinica ed
Agosto 1999: Como Trabajar Desde un Modelo Cognitivo Constructivista en
Psicoterapia, 2) della supervisione di Guidano ad un caso clinico presentatogli da
Quifiones.

RISTAMPA Psicoterapia Cognitiva Post-razionalista. Una ricognizione dalla teoria alla
clinica. Franco Angeli: Milano (2007).

NOTE: versione in Italiano dell’opera originale recante un ampliamento delle note
aggiunte alla trascrizione del seminario E/ Modelo Cognitivo Postracionalista. Hacia una
reconceptualizacion teorica y clinica.

Guidano, V.F. (2008). La Psicoterapia tra Arte e Scienza. Vittorio Guidano insegna
“come si fa” la psicoterapia cognitiva post-razionalista. (G. Cutolo, a cura di). Milano:
Franco Angeli (pp. 334).

NOTE: il testo, assemblato da Gianni Cutolo, ¢ la trascrizione solo in minima parte
rielaborata delle lezioni di un corso di formazione in psicoterapia cognitiva tenuto da
Guidano nella seconda meta degli anni ’80. La prima parte, relativa i rudimenti
introduttivi una psicoterapia, risale al periodo Settembre-Dicembre1986; la seconda, in
cui vengono definite le fasi della terapia, ¢ tratta da lezioni svolte negli anni 1986 ¢ 1988;
la terza parte si riferisce infine alle modalita di come condurre il repertorio
dell’aggressivita (Novembre 1986), quello dell’affettivita (Aprile 1987) e la storia di
sviluppo (Aprile-Maggio 1988).

Guidano, V.F. (2010). Le Dimensioni del Sé. Una lezione sugli sviluppi del modello post
razionalista. (G. Mannino, a cura di). Roma: Alpes Italia (pp. 62).

NOTE: il testo, assemblato da Gherardo Mannino, ¢ la trascrizione di una lezione
informale tenuta da Vittorio Guidano a Bologna nel mese di febbraio 1999.

(*) la maggior parte dei riferimenti relativi il sito web www.ipra.it sono da intendersi
limitatamente gli anni in cui I’accesso al suddetto era di libera consultazione.
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